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Enrégion, Marne

L'aquaponie, c'est aussi pour « les Nuls » : un pépiniériste
de laMarne vous l'explique dans un livre

Un pépiniériste marnais, Pierre Harlaut, a coécrit « L’Aquaponie pour les
Nuls », sorti en librairie le 21 novembre dernier. Ce pionnier francais de ce
systeme de production, qui méle poissons et végétal, a compilé onze ans
d’expériences en 250 pages.

Par Marie Blanchardon
Le 9 décembre 2024 3 07h28

Pierre Harlaut, installé 8 Romain (Marne) a coécrit LAquaponie pour les Nuls pour présenter ce mode de production
"capable de changer le monde" au grand public. LP/Marie Blanchardon
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« Ma marque de fabrique, c’est le co6té ludique. Je vais du plus simple au plus
compliqué. C’est une petite bible illustrée qui accompagne le lecteur de A a Z. On va
de la découverte du mot jusqu’a sa premiere récolte. Tout est expliqué étape par
étape, avec les prévisionnels de rendement. » Quand Pierre Harlaut parle

d’aquaponie, il est intarissable et il a les yeux qui brillent. Le livre qu’il a coécrit

avec le chroniqueur télé Philippe Colignon, publié ce 21 novembre, « L’Aquaponie

pour les Nuls », au sein de la fameuse collection, est le fruit d’'un long travail. Ou

pluté6t, de onze années d’expérience pour ce pionnier de ce modele d’exploitation.

Un modele que ce Marnais perfectionne depuis 2019 dans sa Z-Farm, une ferme
hybride installée au coeur de la Vallée de ’Ardre, a 25 km de Reims (Marne). Et un
modele qui a toutes les chances de changer le monde, selon Pierre Harlaut et... le
Parlement européen, qui « a classifié 'aquaponie comme une des technologies
capables de changer le monde. C’est une culture en circuit fermé, avec un trio de
protagonistes : poissons, plantes et bactéries qui font des miracles ensemble. C’est
une technique d’agriculture du futur pour produire avec moins de ressources »,

détaille 'auteur.

Alireaussi Colombes: dans cette ferme urbaine XXL, les salades pousseront bientét grace aux poissons

Pour autant, seulement une vingtaine de fermes fonctionnent actuellement avec ce

modele de production en France. « Il faut bien avoir conscience qu’on ne peut pas

faire du blé ou des cultures intensives en aquaponie, il y a des limites d’échelle »,

prévient Pierre Harlaut.

90 % d’'eau économisée par rapport a une production standard

C’est a Romain (Marne), au cceur de son exploitation, que le trentenaire a
développé I'un des premiers modeles de pépinieére en aquaponie au monde. Sa serre

est directement alimentée en eau par quatre bassins extérieurs, remplis de poissons
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en élevage. « On a une approche low tech, avec des objets de récupération. C’est un
peu notre serre Mc Gyver », plaisante-t-il. « Dans ces bassins, on va implanter des
black-bass, des perches noires. Pendant un an, ils vont nourrir nos petits arbres et
un an plus tard, on récolte nos poissons comestibles et nos arbres. »

Et en termes de gains, c’est 90 % d’eau économisée par rapport a une production
standard. D’ailleurs, les jardiniers particuliers ne s’y trompent pas. En 2019, lors de
la sortie de son premier ouvrage en ligne sur 'aquaponie, 50 000 lecteurs avaient
téléchargé I’e-book de Pierre Harlaut. Sa rencontre avec le chroniqueur TV Philippe
Collignon lui a permis de faire une mise a jour. « On s’est rencontré sur un

tournage de I’émission Télématin dans mon exploitation en 2019. Il m’avait dit on

se reverra. Effectivement, I’'an dernier, il m’a rappelé pour me proposer d’écrire ce
bouquin avec lui », se souvient le fermier. Un an plus tard, « L’Aquaponie pour les

Nuls » arrive en librairie... et bient6t sous les sapins de futurs aquaponistes.

« L’Aquaponie pour les Nuls », de Philippe Collignon et Pierre Harlaut, aux

éditions Pour les nuls, 256 p., 23,95 euros.
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Maison 7 Pieces 160 M?
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Maison Neuve 3 Piéces 50 M?
213900€
Maimbeville (60600)
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